
年 月 名

～

《 室 内 》

《 加圧トレーニング 》

《 パワーリハビリ 》

《 運動療法 》
《 物理療法 》

最近話題の加圧トレーニング。軽い負荷で極めて絶大な
効果を引き出せる加圧トレーニングを通所リハビリテーション
でやってみませんか？当事業所では、このトレーニングを中
心に、マシンによるパワーリハビリ、また、理学・作業療法士
による個別療法、整形外科ならではの物理療法(電気治
療など)を実施します。利用者様に対して、個々にプログラ
ムを設定し、短時間で効率的に今ある力を最大限引き出
すお手伝いをさせていただきます。是非一度、この効果を体
験してみてください。

尿導カテーテル × 若年性認知症利用者の受け入れ △

利用中のインスリンの注射 × 看護師の常駐 △

そ
の
他

携帯酸素ボンベの持ち込み利用 × 人工肛門（ストマ） ○ 　○・・・対応可能
　×・・・対応不可
　△・・・応相談
　－・・・設定なし

胃（腸）ろうカテーテル × 治療食（特別制限食）の提供 ×

― 機会浴 ―

その他 必要時 体験利用 無料

入浴 一般浴 ― 個別浴

100円/枚

ﾘﾊﾋﾞﾘﾊﾟﾝﾂ費 100円/枚 ｷｬﾝｾﾙ料 規定あり

実費
（保険適
用外にか
かる費用）

昼食費 提供なし おやつ代 提供なし

日常生活費 設定なし おむつ費

介護職員処遇改善

体験利用 ○ ○ ― ―

2 時間未満

●　施設の特色

――――― ― ― ― ―

――――― ― ― ― ―

介護予防通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ ○ ○ ― ―

各種物理療法機器による治療を受けて頂
くことが出来ます。SSP・中周波・牽引・レー
ザー等あります。

理学療法士や作業療法
士による個別の運動療法
も実施しています。

電話 072-331-9036 ＦＡＸ 072-331-9036 【基本ｻｰﾋﾞｽ時間】 1

〒580-0016
松原市上田４－４－５

【営 業 時 間】 14時00分

時間以上

16時00分
【休         日】 水土日曜・夏期休業・年末年始

加圧トレーニングリハビリセンター
（増田整形外科クリニック）

【事業所番号】 2714801780 【定員】

【開　　　　 設】 平成 22 12 16

16：45～　健康チェック
16：00～　ご自宅まで、車にてお送り

＊コースによって順番が前後する場合あり。

パワーリハビリで各ポイントの筋力
増強も可能です。上肢・下肢・
体幹全て鍛えることができます。

通所リハビリテーションでの1日の流れ

13：30～　ご自宅まで、車にてお迎え
（お迎え時間13：30～13：50頃）

到着後　～　健康チェック
14：00～　準備体操

14：20～　パワーリハビリ
14：40～　加圧トレーニング
15：00～　個別運動療法

15：15～　各種物理療法　

サービス種類 実施状況 送迎 入浴 食事 規模

加算の状況
ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ ｻｰﾋﾞｽ提供強化


