
 

 

介護保険外サービス 
 

平成 28 年 1 月 1 日時点の情報です。 

 

松原市地域包括支援センター徳洲会 

〒580-0032 松原市天美東 7丁目 103 番地 

電話 072-334-3439  FAX072-334-3454 

 

松原市地域包括支援センター社会福祉協議会 

〒580-0043 松原市阿保 1丁目 1番 1号 

          松原市役所東別館内 

電話 072-349-2112   FAX072-335-1294 

 

 

 

 

 

 



 

～配食サービスって？～ 
 

・買い物に行くのが大変になってきた方 

・糖尿病や腎臓病で食事に制限がある方 

・調理が大変になってきた方       など 
 

上記のような事で、食事の確保が難しい方には・・・ 

 

配食サービス 
 

があります！ 

①市の給食サービス 

・おおむね 65 歳以上の一人暮らしやおおむね 

65 歳以上の高齢者のみの世帯の方 

・月～金の昼食のみ 週 5 回（上限） 

②民間の配食サービス 

・特に年齢制限などありません。 

・月～金 土、日祝対応の業者もあります。 

・カロリー調整食も可能 


